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Internet och svenskarna 2024 (siffror från aug)

76 % gymnasium
61 % grundskola  
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Internet och svenskarna 2024

Chat Gpt  och Snapchat myAI dominerar , övriga tjänster försumbara
Könsskillnad pojkar mer Chat Gpt och flickor mer MyAI

Har ni pratat om AI på lektionerna i skolan?
Gymnasiet 81 %
Grundskolan 63 %
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Internet och svenskarna 2024

Vad har ni använt AI till? 12-19 år (430st)

Grundskola 
För skolarbete/läxor  21%

Gymnasium 
För skolarbete/läxor  45 %
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Internet och svenskarna jämförelse 2023/24 

AI-användning: Fördjupning snarare än 
breddning. Alla åldrar

Nyckelinsikt
AI-användningen har inte breddats till nya 
grupper, men har fördjupats till fler 
användningsområden, särskilt inom arbete och 
studier.



Sida 6  © Binogi 6

Statistik Sveriges lärare (april 2024)

● 50 procent av lärarna har inte använt AI i undervisningen, fem procent har använt AI i 
hög utsträckning.

● 63 procent av lärarna är oroliga att elever använder AI för att fuska med skolarbetet.
●
● 57 procent ser risker med ogenomtänkta AI-investeringar och lågkvalitativa 

AI-genererade läromedel.
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Mattias Wickberg Hugerth

Forskningsstudie om elevers AI-användning
● Kombinerad intervju- och enkätstudie under våren 2024
● 13 elever intervjuade från 5 olika gymnasieskolor
● Enkät skickad till 9 gymnasieskolor
● 1 277 svar insamlade
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AI-användning bland elever
● ChatGPT mest använt, följt av Snapchat
● Främst gratisversioner används
● Användningsfrekvens: några gånger i 

veckan/månaden
● 13 % har lämnat in AI genererat innehåll

Ämnesområden för AI-användning
● Svenska och samhällsvetenskap toppar listan, 

sedan naturkunskap och engelska
● Mindre användning i matematik

Anledningar till att inte använda AI
● Känsla av att det är fusk

Skillnader mellan grupper
● Pojkar: mer positiva, använder mer, anser sig ha 

mer kunskap
● Flickor: ser fler risker, efterfrågar mer 

undervisning
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Huvudsakliga användningsområden

● När man fastnar i en uppgift
● För att förstå instruktioner
● Informationssökning
● Som study buddy

Elevers oro

● Känner sig misstrodda av lärare
● Upplever begränsade möjligheter att visa kunskap
● mindre tid för reflektion och bearbeta text.
● Har inte fått någon utbildning i hur man använder verktygen
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Positiva aspekter av AI
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Websim.ai
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Projekt Nikita VR och AI engelska
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Napkin
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MATS
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Utmaningar
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Vår artificiella framtid - Johan Falk, Daniel Ståhl

Att planera i en osäker tid. Samhälle, arbetsliv och personligt.
Är det annorlunda den här gången? Gartners Hype curve
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Tre scenarios 
Utifrån tre frågor 
Hur snabbt utvecklas tekniken?
Hur snabbt sprids tekniken
Hur regleras tekniken?

1. Fullfart framåt - Snabb utveckling  av teknik. Lagstiftning hänger inte med. 
Tekniken sprids snabbt

2. Inbromsning - tvärt om på alla frågorna. Kraftfull lagstiftning
3. Innovation utan diffusion. En blandning. Innovationen fortsätter men 

spridning inte lika fort. Pga av lagstiftning och mer trögrörligt samhälle. AI 
fristäder.
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