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Varför är läsning ett 
angeläget ämne för alla?

Jenny Edvardsson
frokenje@gmail.com

Malmö september 2025
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Stor fråga med många svar

• Utifrån ett elev- och skolperspektiv:
• Läsning grunden till kunskapsinhämtning 
• Läsning av tre sorters texter – skönlitterära texter, faktatexter och digitala 

multimodala texter
• Under skoltid träna upp sin läsning 
• God läsförmåga, klarar av ämnen, får bra betyg
• Bra betyg, kommer in på önskad utbildning, får jobb som man är 

intresserade av

• En positiv spiral
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Men många elever är inte läsare

• 5000 ord (vid skolstart)
• 15000 ord (elev på gymnasiet som inte läst under sin uppväxt)
• 50000 ord (elev som läst kontinuerligt under sin uppväxt)
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Skapa tid för läsning

• 5000 timmar för att bli en god läsare

• Innebär 1 h varje dag i nästan 14 år (13,6 år)
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Stor fråga med många svar

• Utifrån ett samhällsperspektiv:
• Goda läsare h ar stora möjligheter att delta i samhället
• Att delta handlar om att förstå och göra sig förstådd
• Båda dessa aspekter – att förstå och att göra sig förstådd – behövs i ett 

demokratiskt samhälle
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Sammanfattning

• Tid för läsning
• Läsning av olika typer av texter
• Läsning i olika ämnen
• Inställning: Det är aldrig för sent!
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